
 
 

VENEZ APPRENDRE L’ANIMATION EN TENNIS DE TABLE 
 

                FICHE D’INFORMATION 

Formation «Initiateur de Club»  

              (Jeune Initiateur de Club) 
 

        18 janvier et 1er février 2025 
Date limite d’inscription  

Vendredi 10 janvier 2025 
 

LIEU :  Cormelles-le royal (14) 

CONDITIONS D’INSCRIPTION : 
- Être licencié traditionnel FFTT 
- Être au moins cadet 1 

 
DUREE DE LA FORMATION : 

- En centre de 14h + pratique de 3h (club) 
- Foad 4h (obligatoire) 

 
HORAIRES DE LA FORMATION POUR LES DEUX JOURS : 

- Début : 9h30 
- Fin : 17h 

 
COUT DE LA FORMATION : 
Frais pédagogiques : 100 € 

 
CONTENUS DE LA FORMATION : 

- Accueillir les différents publics : l’accueil, la sécurité, les conditions de pratique. 
- La gestion du groupe et la séance : l’échauffement, l’animation d’une séance. 
- La base du jeu et la technique : le matériel, la prise de raquette, le coup droit et le 

revers, le panier de balle 
 

ATTENTION : ne pas oublier ses affaires de tennis de table. 
 
 

COORDONNATEURS : 
- Mickaël Fleury (Caen) : 06-33-61-37-56 – mickael.fleury.tt@gmail.com 

 


